
F.M.A.M.             Anul universitar 2008-2009 
Specializarea: Balneofiziokinetoterapie 
Durata studiilor: 3 ani (180 de credite)       
Forma: ZI 

 
 

PLANUL DE ÎNVÃŢÃMÂNT 
ANUL I 

 
Ore afectate pentru o serie de studenţi 

Sem. I Sem. II Total an 
universitar 16 sãptãmâni 16 sãptãmâni 

 
Nr. 
crt. 

 
 

Disciplina  

 
 

Credite 

C LP/S C LP/S C LP/S 

 

Forma de 
verificare 

1. Anatomie  32 64 1 2 1 2 E E 

2. Biochimie   16 32 1 2 - - E  

3. Biofizică   16 32 - - 2 2  E 

4. Fiziologie   32 32 2 2 - - E  

5. Fiziopatologie   32     32 - - 2 2  E 

6. Psihologie   32 32 2 2 1 2 E  

7. Informatică (inclusiv biostatistică medicală  64 96 2 4 2 4 V V 

8. Nursing general   32 64 1 2 1 2 E E 

9. Igienă  64 64 2 2 2 2 E E 

10. Etică şi deontologie   32 - - - 2 -  V 

11. Limbi moderne  - 64 1 1 1 1 V V 

12. Educaţie fizică   - 64 - 2 - 2 V V 

13. Masajul terapeutic  64 64 2 2 2 2   

14. Hidrotermoterapie  32 32 - - 2 2   

15. Stagiu săptămânal spital  - 128 - 4 - 4  V 

16. Practică de vară compactă 7h/zi timp de 4 

săptămâni 

 - 140       

         1244                                                  Total  
368 876       

 
 

 



F.M.A.M.             Anul universitar 2008-2009 
Specializarea: Balneofiziokinetoterapie 
Durata studiilor: 3 ani (180 de credite)       
Forma: ZI 

 
 

PLANUL DE ÎNVÃŢÃMÂNT 
ANUL II 

 
Ore afectate pentru o serie de studenţi 

Sem. I Sem. II Total an 
universitar 16 sãptãmâni 16 sãptãmâni 

 
Nr. 
crt. 

 
 

Disciplina  

 
 

Credite 

C LP/S C LP/S C LP/S 

 

Forma de 
verificare 

1. Metode de explorare şi evaluare în kinetologie   64 128 2 4 2 4   

2. Metodologie de kinetoterapie  64 64 2 2 2 2   

3. Terapie ocupatională    32 32 2 2 - -   

4. Tehnici de kinetoterapie pentru forţă si rezistenţă 

musculară  

 32 64 - - 2 4   

5. Medicină internă şi îngrijiri medicale  64     64 2 2 2 2   

6. Semiologie chirurgicala generala si pediatrica  32 32 2 2 - -   

7. Electroterapie  64 96 2 3 2 3   

8. Limbi moderne  - 64 - 2 - 2   

9. Pediatrie  16 16 - - 2 2   

10. Mecanoterapie si aparatura de kinetoterapie  16 32 1 2 - -   

11. Kinetoterapia si recuperare neuroproprioreceptiva  32 64 - - 2 4   

12. Practică de vară compactă 8h / zi, 5 zile / 

săptămână / 3 săptămâni   

         

        1088                                                  Total  

448 640       

 
 

 



F.M.A.M.             Anul universitar 2008-2009 
Specializarea: Balneofiziokinetoterapie 
Durata studiilor: 3 ani (180 de credite)       
Forma: ZI 

 
 

PLANUL DE ÎNVÃŢÃMÂNT 
ANUL III 

 
Ore afectate pentru o serie de studenţi 

Sem. I Sem. II Total an 
universitar 16 sãptãmâni 16 sãptãmâni 

 
Nr. 
crt. 

 
 

Disciplina  

 
 

Credite 

C LP/S C LP/S C LP/S 

 

Forma de 
verificare 

1. Recuperare în neurologie   32 48 2 3 - - E  

2. Recuperare în neurochirurgie   32 32 - - 2 3  E 

3. Recuperare în ortopedie-traumatologie   32 32 2 3 - - E  

4. Recuperare în ortopedie (Copii)   32 32 - - 2 3  E 

5. Recuperare în geriatrie   32     32 - - 2 3 E  

6. Recuperare în pediarie   32 32 2 3 - -  E 

7. Recuperare în secţia de Terapie Intensivă   16 32 - - 1 2  E 

8. Recuperare la sportivi   16 32 - - 2 3  E 

9. Recuperare în reumatologie   32 32 2 2 - - E  

10. Recuperare în cardiologie şi chirurgie 

cardiovasculară  

 32 32 - - 2 2  E 

11. Recuperare în pneumologie şi chirurgie toracică   32 32 2 2 - - E  

12. Kinetoprofilaxie   16 32 - - 1 2 E  

13. Ortezare, protezare  32 32 2 2 1 2  E 

14. Geriatrie   32 32 2 2 - -   

15. Metodologia cercetarii   32 - 2 - - 2   

           880                                                  Total  
400 480       

 
 

 
 


